
Solució A Solució A 
El pare deixa que el 
Joan continuï jugant 
a l’ordinador sense 

endreçar l’habitació per 
evitar conflictes.

Solució B Solució B 
Castiga el Joan sense 

ordinador durant un mes 
per no haver complert la 

seva responsabilitat.

Solució C Solució C 
Negocia amb el Joan 

el temps de joc a 
l’ordinador i l’estona 

que dedicarà a endreçar 
l’habitació.

Mòdul motivacional. Pares i mares. Sessió 1. Activitat 1. Fitxa 4

El pare del Joan demana al seu fill que deixi de jugar a l’ordinador per endreçar 
l’habitació. El Joan s’hi nega dient que no li ve de gust i que ara està jugant a l’ordinador. 
El pare es molesta amb el Joan perquè porta tot el dia jugant amb l’ordinador i 
l’habitació segueix feta un desastre. 

Cas 3: «Posem límits.  
Endreçar o no endreçar»


